
İZMİR KATİP ÇELEBİ ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 
FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON BÖLÜMÜ

FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON UYGULAMA VE ARAŞTIRMA MERKEZİ

MYOFASYAL MOBİLİZASYON: TEORİKTEN PRATİĞE

WORKSHOP / EĞİTMEN: Doç. Dr. Gül Deniz YILMAZ YELVAR

Tarih

Saat

09.05.2024

Yer

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon Laboratuvarı 1

İÇERİK

Fasya Nedir? Neden Önemli? 

Yüklenme ile Fasyada Oluşan Değişiklikler

Dokunmanın Gücü

Manuel Uygulamaların Fasya Üzerindeki Etkisi

Uygulama Teknikleri

13:30-16:30


	Slayt 1

